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Doente do sexo feminino, 45 anos, caucasiana, com
antecedentes de hipertensio arterial, otoesclerose es-
querda, fibroadenomas mamarios e patologia da coifa
dos rotadores. Medicada com perindopril 5 mg. Sem
hébitos tabagicos, alcodlicos ou consumo de drogas
ilicitas.

Em consulta de vigilancia com o Médico de Familia, re-
fere tumefacao indolor na face externa do braco direito
com cerca de 2 anos de evolucdo, sem outras queixas
associadas. Ao exame objetivo apresentava uma lesdo
nodular eritematosa na face externa do braco direito
com cerca de 1 cm (Fig. 1).

Foi referenciada para a Consulta de Pequena Cirurgia

da USF para bidpsia excisional da lesdo. O resultado

histopatoldgico revelou um hemangioendotelioma re-

tiforme, com indicacdo para alargamento da margem

profunda de exerese. Na Fig. 2, podem-se observar FIGURA 1. Fotografia da lesdo nodular eritematosa no braco di-
duas laminas da histopatologia da lesdo. Na Fig. 2A sa- reito.
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FIGURA 2. A) Lamina corada por hematoxilina-eosina, ampliacdo 100x. B) Ladmina corada por hematoxilina-eosina, ampliacdo 400x.

lientam-se as estruturas vasculares irregulares e dis-
persas num padrdo definido como "retiforme". Na Fig.
2B observam-se as células endoteliais, algumas proje-
tando-se para o lumen vascular, sendo que em torno
dos vasos existe proliferacdo de células de tipo endo-
telial misturadas com colagénio. Apds rececdo deste
resultado, foi realizado o alargamento da margem ci-
rlrgica, tendo o resultado histopatolégico confirmado
a auséncia de estruturas neoplésicas.

O hemangioendotelioma retiforme é uma neoplasia
vascular extremamente rara, de etiologia desconheci-
da, de dificil reconhecimento, pela sua apresentacao
inespecifica, e cujo diagnodstico diferencial engloba um
amplo espectro de lesdes que podem ser benignas ou
malignas.t E mais prevalente no sexo feminino e afeta
sobretudo jovens adultos. As lesées localizam-se, na
maioria dos casos, nas extremidades, mais frequente-
mente nos membros inferiores. E um tumor indolente,
com baixo risco de metastizacdo, mas elevada taxa de
recidiva local, pelo que o tratamento recomendado ¢ a
excisdo com margens cirdrgicas livres.»? O diagnodstico
¢é estabelecido através da andlise histopatoldgica.®
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